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ABENDUA

Dilistak barazkiekin

Legatza arraultzeztatua uraza 
entsaladarekin

Fruta 

Oilo zopa

Indioilarra saltsan 
barrengorriekin

Jogurta/Fruta

JAI
Kalabazin purea

Arrain urdina tomatearekin
Fruta

 
Babarrun pintak barazkiekin
San jakoboak erremolatxa 

entsaladarekin
Jogurta/Fruta

JAI
Lekak patatekin

Xolomoa plantxan piperrekin
Fruta

Makarroiak tomatearekin
Bakailaoa saltsa berdean

Fruta/ Jogurta

Babarrun zuriak barazkiekin
Oilasko errea uraza 

entsaladarekin
Fruta

Entsalada mistoa
Marmitakoa

Jogurta/Fruta

Azelga purea
Legatza plantxan azenario 

entsaladarekin
Jogurta/Fruta

Garbantzuak barazkiekin
Txekor xerra plantxan 

brokoliarekin
Fruta

Barazki menestra
Txibierroak mahonesarekin

Jogurta/Fruta

Dilistak barazkiekin
Txerri txuleta plantxan
 uraza entsaladarekin

Fruta

Arroza tomatearekin
Arrautza frijitua

Fruta
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