Haurtzaro Ikastola

JANTOKIKO MENUAK

JAI

JAI

Lekak patatekin

Oilasko bularkiak xaflan eta
erremolatxa entsalada

Etxeko jogurta edo fruta

Dilista beltzak

Legatza xaflan patata eta
errefritoarekin

Fruta

Espagetiak tomate saltsan
Behi xerra xaflan azalorearekin
Fruta

llar zuriak

Garaiko antxoa frijitua eta
azenario entsalada

Fruta

Barazki purea kuiarekin
Lasagna
Natila edo fruta

Txitxirioak
Hanburgesa barregorriekin
Fruta

Porru-patata

Solomoa xaflan eta tomate
entsalada

Etxeko jogurta edo fruta

Dilistak
Legatza saltsan ilar txikiekin
Fruta

Arroza tipula saltsan

Indioilar bularkia xaflan eta
uraza entsalada

Fruta

Entsalada mistoa T

Txibierro frijituak piper saltsan
Etxeko jogurta edo fruta

Barazki menestra
Oilasko izterra labean txipsekin
Etxeko jogurta edo fruta

Makarroiak tomate saltsan

Arrain zuria xaflan eta
erremolatxa entsalada

Fruta

Patata entsalada
Jork/gazta goxoa brokoliarekin
Fruta

Barazki purea ziazerbekin

Arrain urdina saltsan
arrozarekin

Etxeko jogurta edo fruta

Babarrun pintak

Patata tortila eta azenario
entsalada

Fruta

Dilista beltak kuiarekin

Basatxerri xerra xaflan eta uraza
entsalada

Fruta

Arroza tomate saltsan
Arrautza frijitua
Fruta

Lekak patatekin
Arrain zuria
arrautzeztatua ali-oli
saltsarekin
Etxeko jogurta edo fruta

Txitxirioak barazkiekin
Kroketak eta tomate entsalada
tFruta

Entsalada mistoa
Indioilar txuleta xaflan
azalore purearekin
Etxeko jogurta edo fruta
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